Taller de Sexua

En este segundo articulo sobre el
tema revisaremos la influencia que la cultura
tiene en la vivencia de la sexualidad en el
mundo occidental.

La pareja esta inevitablemente
influida por las expectativas culturales sobre
la conducta que deben tener hombres y
mujeres respecto de la sexualidad.
Crecemos dentro de un medio familiar y
cultural que valida y estimula el desarrollo
de la sexualidad en los hombres ensefiando,
por lo general, todos los aspectos del
erotismo y la vida sexual en forma abierta a
los hijos varones. Por otra parte, a muchas
nifias se les ensefia a evitar el tema de la
sexualidad, a vivir lo relacionado con el sexo
como algo lleno de temor y culpabilidad.

Junto con esta forma de
socializacién surgen gran cantidad de mitos
sobre las conductas propias para cada sexo,
que sin duda determinaran de alguna
manera, la forma de comportarse en
hombres y mujeres. Estos mitos dicen
elacién con la masculinidad asociad
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En los hombres se suele asociar
ciertas conductas a la virilidad. Se piensa por
lo general que si alguien no es brusco, ni
rudo, ni agresivo, y ademas es afectuoso,
expresivo en lo emocional, sera signo de que
tiene problemas de identificacion sexual y se
lo califica de “maricon” o “fino” o directamente
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